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9     Abbaye de Villelongue et village fortifié avec Cruzels  
et jardin d'inspiration Médiéval de Saint Martin-Le-Vieil  

10  Abbayes d’En Calcat de Dourgne 

11   La Capelette, chapelle et panorama  

12   Les Jardins de l’Ange 

13   Massaguel, unique peinture murale Dom Robert 

14   Ville ronde de Labruguière, Musée Arthur Batut 

15   Fontbruno, monument de la Résistance 

1     Bastide Royale de Revel et son Beffroi,  
Musée du Bois et de la Marqueterie (le MUB), 
Exposition-vente Ebénistes & créateurs  

2    Cité de Sorèze, Abbaye-école  
et Musée Dom Robert Musée du Verre 

3    Durfort, village d'artisans créateurs 
et son Musée du Cuivre 

4    Saint-Ferréol, Le Réservoir-espace découverte  
du canal du Midi, Parc romantique et gerbe d’eau 

5    Les Cammazes, voûte Vauban 

6    Village fortifié et féodal de la Pomarède 

7    Abbaye Cathédrale de St Papoul 

8    Château de Saissac  
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16   Circuit d’interprétation des Sagnes 

17   La Prise d’Alzeau, départ de la Rigole de la 
Montagne 

18  Moulin à papier de Brousses 

19  Montolieu, village du livre et des Arts et Musée  
des Arts et Métiers du livre et Musée Cérès Franco 

20  Maison des Arts et de la Nature de 
Villesèquelande, village de l’arbre 

21   Aussillon village - Street Art 

22   Passerelle, Hautpoul, village perché médiéval  
et Maison du Bois et du jouet 

23   Mazamet, Itinéraires historiques,  
Maison des Mémoires et Musée du Catharisme 

24   Roquefère et cascade de Cubserviès 

25  Village typique de Caudebronde  
et ses 7 sources 

26  Châteaux de Lastours 

27  Grotte de Limousis 

28  Eglise et Espace pierres sèches d'Aragon 

29  Château et parc de St Amans-Valtoret,  
Musée de l’Universalité du Tapis d’Art Sacré 

30  Pic de Nore, point culminant 1 211 m  
et table d’orientation 

31   Gouffre géant de Cabrespine  
et passerelle de verre 

32  Maison de la Truffe d'Occitanie 

33  Roc de Peyremaux 

34  Labastide Rouairoux, Musée Départemental  
du textile 

35  Courniou, Grotte de la fileuse de verre  
et espace découverte de la spéléologie 

36  Cathédrale de St Pons de Thomières  
et Musée de préhistoire régionale  

37   La Caunette, quartier médiéval  

38  Cité de Minerve, Gorges de la Cesse et du Brian  

39   Circuit d’interprétation des Meulières 

40  Moulin de Félines Minervois 

41   Abbaye, village médiéval et carrières de marbre  
de Caunes Minervois 

42   Bastide de ST Amans, Château et parc Soult Berg 

43  Labécède-Lauragais, Musée de l'aviation et 
Musée des métiers et coutumes d'antan 

44  Verdun-En-Lauragais, haut lieu cathare et point 
de vue 

45   Table d'orientation de Montalric
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DÉCOUVERTES

Lastours 
St Pons 
Mazamet 
Albine

en empruntant nos 8 circuits  
à chaque étape
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Office de Tourisme Aux sources 
du canal du Midi - Lauragais Revel 
Sorézois 
www.auxsourcesducanaldumidi.com 

Bureau de Revel 
05 34 66 67 68 
Bureau de Saint-Félix Lauragais* 
05 62 18 96 99 
Bureau de Sorèze* 
05 63 74 16 28 
Bureau des Cammazes* 
05 63 74 17 17 
Bureau du Lac de Saint-Ferréol* 
05 32 09 39 50 
 
 
Office de Tourisme Terres d'Autan 
- Montagne Noire 
www.lepaysdecocagne.fr/dourgne 
0800 74 65 81 (gratuit) 

Bureau de Dourgne 

Bureau de Puylaurens 
 
 
Office de Tourisme 
de Castres Mazamet 
www.tourisme-castresmazamet.com 

Bureau de Mazamet 
05 63 61 27 07 

Bureau de Castres 
05 63 62 63 62 
 
 
Office de Tourisme 
Thoré Montagne Noire 
www.tourisme-thoremontagnenoire.fr 

Bureau d’Albine 
05 63 37 69 70 
 

Office de Tourisme 
du Minervois au Caroux 
www.minervois-caroux.com 

Bureau de Minerve 
Bureau de Saint Pons  
de Thomières  
 
04 67 97 06 65 
 
 
Office de Tourisme Grand 
Carcassonne 
www.grand-carcassonne-tourisme.fr 

Antenne Cabardès à Montolieu 
04 68 24 80 80 

Antenne Minervois à Caunes Minervois 
04 68 76 34 74 

Siège de Carcassonne 
04 68 78 58 90 
 
 
Office de Tourisme de 
Castelnaudary  
www.castelnaudary-tourisme.com 
04 68 23 05 73 

Bureau du Seuil de Naurouze* 

Bureau du grand Bassin de 
Castelnaudary* 
 
 
Office Intercommunal de 
Tourisme de la Montagne Noire 
www.tourisme-montagnenoire.com 

Bureau de Saissac 
04 68 76 64 90 

Bureau de Lastours* 
04 68 76 64 90 

* Saisonnier
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       CIRCUITS 

Revel 
Dourgne 
Saissac 
St Papoul

Partez à la découverte de ses richesses  
et vivez des expériences inoubliables 
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